
    日時：平成29年7月16日（日）12：30～ 
    場所：デイケアほほえみ玄関前

　      （一宮市開明字東沼85）

　  　有機野菜・自然農法にこだわった、
　　　　　　　　　　　   　お野菜いっぱいです！

★地域のボランティアさんにも、ご協力を頂きました。
　少しずつ、交流の輪が広がるといいな～！

★次回の『みんくる市場』は、平成29年9月10日（日）12：30～
　　『食と健康を考えるサロン』の開催前に行います。
　　是非、遊びに来て下さい！！

　　　　　　　　　　　　　　　　NPO一宮ハート・ギュッと・ネット

　　

 みんくる市場 開催 

暑い夏には、モロヘ

イヤ、空芯菜がいい


